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JC Sentiero del Lanavio &

Lo spettacolare sentiero del Lanario, tra Rocce a strapiombo e vegetazione del Canyon...tra il borgo di Guardiaregia
e le Gole del Quirino.
(Info: Guida WWF 3383673035~ Diff. F)

J Tre Frati: fascino, natura e Leggenda &

Alle pendici del Mutria si estende una delle faggete meglio conservate di tutto il Matese. Percorreremo il sentiero dei
«Tre Frati» dalla fontana di Colle Macchio fino allo spettacolare sito dei faggi secolari, per conoscere il segreto del
grande albero. (Info: Guida WWF 3383673035 - Diff. M)

J@ Sentiero del Lanario &

Lo spettacolare sentiero del Lanario, tra Rocce a strapiombo e vegetazione del Canyon...tra il borgo di Guardiaregia e le
Gole del Quirino.
(Info: Guida WWF 3383673035- Diff. F)

LaGoratori Inclusivi all’ Area Faunistica del Cervo
Tutti insieme sul pratone dell'Area Faunistica del cervo. Attivita ludiche per famiglie con bambini
(A cura di Silvia Callocchia, Laboratori Inclusivi 3293509059)

J@ Sentiero delle Grotte &

| pianori carsici della Montagna di Camnpochiaro ai margini dell’abisso di «Cul di Bove» (-913) e del «Pozzo della Neve»
(-1048) il 5° abisso piu profondo d'ltalia.
(Info: Guida WWF 3383673035 - Diff.: M)

J@ Sentiero del Lanario &

Lo spettacolare sentiero del Lanario, tra Rocce a strapiombo e vegetazione del Canyon...tra il borgo di Guardiaregia e le
Gole del Quirino.
(Info: Guida WWF 3383673035- Diff. F)

Oagi Fuori Traccia

Impariamo la natura orientandoci. | sentieri “fuoritraccia” dell'Oasi WWF con Carta, bussola e tanta avventura.
(Accompagnatore: Guglielmo Ruggiero, Associazione Cimentiamoci - Info: 3496728602 - Diff.: M)

Laboratori inclusivi all’ Area Faunistica del Cervo

Tutti insieme sul pratone dell'Area Faunistica del cervo. Laboratorio di pittura con elementi della natura.
(A cura di: Silvia Callocchia, Laboratori Inclusivi 3293509059)
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La Circumlago di Arcichiaro &
Ai margini della Riserva lungo le sponde dell’Arcichiaro. Una nuova avventura naturalistica con binocolo e macchina
fotografica per osservare varie specie di uccelli acquatici come folaghe, germani reali, tuffetti e gallinelle d'acqua.
(Info: Guida WWF 3383673035 - Diff.: M)

Sulle tracce del Lupo «©

Guidati da un naturalista esperto di lupi e della tecnica del “Wolf Howling”, un'emozionante escursione serale tra il bosco
e i pianori della Riserva sulle tracce del grande carnivoro.
(Info: Guida WWF 3383673035 - Diff. M)
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Area faunigtica del Cervo &
Sul prato e sul sentiero dell’Area faunistica, per conoscere giocando i segreti delle tartarughe terrestri e dei cervi
ospitati all'Oasi WWF. (Attivita per famiglie e bambini ore 9-13)
(Info: Guida WWF 3383673035 - Diff.: F)

[ 0 [ [ [
La direttigsima di Monte Mutria
Saliremo sul Mutria dalla direttissima di Bocca della Selva. Poi di nuovo nella Riserva lungo tutta la cresta della
montagna piu alta dell’'Oasi WWF, con panoramiche sulle vette appenniniche tra l'Adriatico ed il Tirreno.
(Accompagnatore: Guida WWF 3383673035 - Diff.: M)

[ [ .
Area faunigtica del Cervo &
Sul prato e sul sentiero dell'Area faunistica, per conoscere giocando i segreti delle tartarughe terrestri e dei cervi
ospitati all'Oasi WWF. (Attivita per famiglie e bambini ore 9-13)
(Info: Guida WWF 3383673035 - Diff.: F)

Sulle tracce del Lupo [ &

Guidati da un naturalista esperto di lupi e della tecnica del “Wolf Howling”, un'emozionante escursione serale tra il bosco
e i pianori della Riserva sulle tracce del grande carnivoro.
(Info: Guida WWF 3383673035 - Diff.: M)



J@ Sentiero del Lanario &

Lo spettacolare sentiero del Lanario, tra Rocce a strapiombo e vegetazione del Canyon...tra il borgo di Guardiaregia
Xcloly[ol ¢ le Gole del Quirino.
(Info: Guida WWF 3383673035 - Diff. F)
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MO(! 08 tee 0 €. it Molige della transumanza in un'opera narrata, J0lustrata e musicata..sotto Ce stelle
Il Molise della transumanza in un'opera narrata, Illustrata e musicata...sotto le stelle. Il racconto sara introdotto in un
AGOSTO piacevole percorso nel bosco, nel pomeriggio, fino ad arrivare allo scoperto, sotto le stelle, per scoprire la mitologia
Molisana. (A cura di: Stefano Di Maria, il Narratografo - info: Guida WWF 3383673035 - Diff: F)

J0 treking dei Due Borghi &

Dallo splendido Sentiero del Lanario a ridosso del Canyon e del borgo di Guardiaregia, fino a Fonte Litania di
AGOSTO Campochiaro, attraversando gli splendidi ambienti agrari tra i due paesi ed antichi sentieri forestali tra la montagna e il
piano. (Accompagnatori: Michele Marinelli - Renato di Soccio e Lucio Fatica - Info: Guida WWF 3383673035 - Diff.. M)

La Circumlago di Arcichiaro

Ai margini della Riserva lungo le sponde dell’Arcichiaro. Una nuova avventura naturalistica con binocolo e macchina
AGOSTO fotografica per osservare varie specie di uccelli acquatici come folaghe, germani reali, tuffetti e gallinelle d'acqua.
(Info: Guida WWF 3383673035 - Diff.: M)
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Area faunigtica del Cervo E

Sul prato e sul sentiero dell'Area faunistica, per conoscere giocando i segreti delle tartarughe terrestri e dei cervi
Xclolyfe) Ospitati all'Oasi WWF.
(Attivita per famiglie e bambini ore 9-13 - Info: Guida WWF 3383673035 - Diff.: F)

Trekking Chianctta - Fonte Francone &

Dal Rifugio di Costa Chianetta a Valle Uma fino alla Fonte Francone e ritorno. Trekking sull'antica strada di valico della
AGOSTO montagna campochiarense, tra doline, pascoli, abbeveratoi e fresche fontane ai margini della faggeta. Pranzo a sacco al
Rifugio. (Accompagnatori Michele Marinelli, - Renato di Soccio - Lucio Fatica - Info: Guida WWF 3383673035 - Diff: M)
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Je Sentiero del Lanavio &

Lo spettacolare sentiero del Lanario, tra Rocce a strapiombo e vegetazione del Canyon...tra il borgo di Guardiaregia
f.Xcloly[ol ¢ le Gole del Quirino.
(Info: Guida Oasi 3383673035 - Diff. F)

Mercoledi

S$ul Regio tratturo

Escursione narrata sul Pescasseroli-Candela, l'antica via della transumanza nel tratto dall'Oasi WWF a Saepinum
AGOSTO (Accompagnatore: Guglielmo Ruggiero, Associazione Cimentiamoci - Info: Consulenti WWF 3496728602 - Diff.: F/M)

Sulle tracce del Lupo (€

Guidati da un naturalista esperto di lupi e della tecnica del “Wolf Howling”, un'emozionante escursione serale tra il bosco
I Xclely[ol c i pianori della Riserva sulle tracce del grande carnivoro.
(Info : Guida WWF 3383673035 - Diff: M)

La Notte dei Briganti [ &

Sugli antichi sentieri del brigantaggio matesino, narrando storie e leggende del Molise dell'800.
AGOSTO (Accompagnatore: Guglielmo Ruggiero, Associazione Cimentiamoci - Info: Consulenti WWF 3496728602 - Diff.: M)

Laboratori inclusivi all’ Area Faunistica del Cervo

Tutti insieme sul pratone dell'Area Faunistica del cervo. Laboratorio di pittura con elementi della natura.
YcIoNYIO0B (A cura di: Silvia Callocchia, Laboratori Inclusivi 3293509059)

J Tre frati: fascino, natura e eggenda E

1 6 Alle pendici del Mutria si estende una delle faggete meglio conservate di tutto il Matese ed il sentiero dei «Tre Frati»
AGOSTO dalla fontana di Colle Macchio fino ai faggi secolari.
(Info: Guida WWF - 3383673035 - Diff.: M)

18 JC Sentiero delle Grotte &

| pianori carsici della Montagna di Camnpochiaro ai margini dell'abisso di «Cul di Bove» (-913) e del «Pozzo della Neve»
Xclolyfo) (-1048) il 5° abisso piu profondo d'ltalia.
(Info: Guida WWF3383673035 - Diff.: M)

J@ Sentiero del Lanavio &
20

Lo spettacolare sentiero del Lanario, tra Rocce a strapiombo e vegetazione del Canyon...tra il borgo di Guardiaregia

e le Gole del Quirino.
LU  (Info: Guida Oasi 3383673035 - Diff: F)

| Venerdi [l Mercoledi |




2 1 JO vetta all'Oagi: il Monte Mutria

..la mitica traversata del Monte Mutria: Sella del Perrone - Macchia Strinata - dorsale Monte Mutria - Il Palumbaro
J:\Xc{oLy ol Rifugio Tre Frati - Collemacchio (Accompagnatore: Guglielmo, Associazione Cimentiamoci - Info: 3496728602 - Diff: M/A)

J Tre Frati al Tramonto
24 -

Il Sentiero forestale dei Tre Frati, un'esperienza indimenticabile al calar del sole sotto le antiche fronde dei faggi secolari

della Riserva.
AGOSTO (Accompagnatore: Guglielmo, Associazione Cimentiamoci - Info: 3496728602 - Diff: M)
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9) 9 Archeotreling &
Natura e archeologia, dal sentiero del cervo dell'area faunistica di Campochiaro fino al tempio di Ercole Quirino.
AGOSTO (In collaborazione con Me.Mo - (Accompagnatori: Isabella Muccilli e Nicola Merola - Info: 3383673035 - Diff: F)
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Collaborano con Estate all'Oasi:
Michele Marinelli: coop. La Ramegna, guida della Riserva dal 1997

Nicola Merola: biologo, responsabile Oasi WWF Guardiaregia-Campochiaro

Lorenzo De Lisio: naturalista, consulente WWF Molise

Lino Cirucci: biologo, consulente WWF Molise

Guglielmo Ruggiero: associazione Cimentiamoci, vicepresidente nazionale di AIGAE

Silvia Callocchia: antropologa, ideatrice di Laboratori Inclusivi

Lucio Fatica: docente storia dell'arte, presidente WWF Molise

Renato di Soccio: oasi WWF Guardiaregia-Campochiaro, vicepresidente WWF Molise

Isabella Muccilli: archeologa, associazione ME.MO. Cantieri Culturali

Stefano Di Maria: narratografo, scrittore e narratore di racconti di natura e umanita Molisana

Il Bivacco Costa Chianetta e le strutture dell’Area Faunistica del Cervo sono disponibili per lunghi trekking montani, per settimane verdi e ricerca
scientifica. Le strutture vengono concesse in base al regolamento esistente e alle normative di contenimento del COVID 19.

Oasi WWEF Riserva Regionale Guardiaregia-Campochiaro
tel. 3383673035
www.oasiguardiaregiacampochiaro.it
whatsapp: 3279839742

facebook Oasiguardiaregiacampochiaro

In collaborazione con:
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Molise Vi /Varratgqrafo CEA 6usi di Guawrdiaregia-Campochiaro

Iscriviti al WWEFE

Aiuti I'Oasi e partecipi gratuitamente a molte escursioni in programma
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